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EL MUNDO DE LOS SUENOS
Guia de actividades - Nivel Inicial (4 a 6 afios)
Cancion: “"El mundo de los suefios”

1. Actividad de inicio: ¢Qué sofiaste anoche?
Propésito: activar conocimientos previos - expresion oral.
Dindmica:
Sentados en ronda, cada nifio cuenta algo que recuerde de un suefio (real o
inventado).
Si no recuerdan, pueden decir qué les gustaria sofiar.
Preguntas guia:
¢De qué color era tu suefio?
¢Habia personas? ¢ Animales? ¢Objetos?
¢Cdémo te sentiste en ese suefio?

2. Lectura del poema + imdgenes de apoyo

Propésito: comprensién y vocabulario.
Leer el poema en voz alta, con fono suave y pausado.

Mostrar imdgenes relacionadas: una caja mdgica, un gigante, un carruaje, un jardin

encantado.

Identificar juntos palabras nuevas: tesoros, carruajes, encantados, brillante,

imposible.

3. Actividad de discriminacion: ¢Qué aparece en el poema?
Propdsito: comprension auditiva + seleccidon visual.

Entrega una hoja con diferentes dibujos (pirata, caja, flores, dinosaurio, auto,

gigante, frutas, avidn).

Consigna:
"Escucha de nuevo la parte del poema y roded las imdgenes que aparecen
mencionadas."
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4. "Dibujo de mi suefio favorito”

Propésito: expresion grafica, imaginacion.

Consigna:

"Pensd en un suefio que te gustaria tener. Dibujalo en esta hoja. Después lo
vamos a contar al grupo.”

Opcional: armar una “galeria de sueos” en el aula.

5. Actividad motriz — La Caja Mdgica de los Suefios

Propésito: juego simbdlico y movimiento.

Colocar una caja decorada en el centro.

Dentro, tarjetas con acciones sofiadas (volar, nadar con peces, caminar en
la luna, correr entre flores, viajar en un barco pirata).

Cada nifio saca una tarjeta y representa la accion con el cuerpo.

6. Actividad de arte: La caja de mis suefios

Materiales: caja de carton pequeiia o plantilla imprimible, témperas o
fibras, gomitas, brillitos.

Consigna:

Decorar la caja como “caja de suefios".

Adentro colocan dibujos de los suefios que quieren tener.

7. Actividad de escritura emergente (opcional)

Propésito: desarrollo pre-escritural.

Los nifios pueden copiar o completar una frase breve:
"Yo suefio con..."

"Mi suefio mdgico es..."
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8. Actividad sensorial: El Jardin Encantado

Propésito: exploracion sensorial + vocabulario.
Armar un rincon con flores de papel, telas, colores brillantes.
Los niflos pueden oler, focar y describir texturas.

Relacionar con la parte del poema que habla de "flores encendidas”.

9. Juego dramdtico: La cueva del gigante

Propésito: creatividad, representacién.

Con telas oscuras se arma una cueva.

Un nifo puede ser el "gigante amable” del poema.

Los demds entran a buscar “tesoros” (objetos brillantes).
Reglas:

Caminar despacio.

El gigante protege los tesoros pero es bueno.

10. Cierre: "Deseo para tus suefios”

Propdsito: reflexion + afectividad.

En ronda, cada nifio dice un deseo para sus compafieros:
"Que suefies con colores.”

"Que tengas suefios divertidos.”

"Que tus suefios sean mdgicos."

Terminar diciendo la frase final del poema:

"IQue se cumplan todos tus suefios!”

U




¢

%!

L0000
SR
00020
L0204
ooo

%S %S %! %S

X256
00
00
00

LIS



