RUTINA DE PENSAMIENTO:
[ VEO - PIENSO - ME PREGUNTO |
U iPARA QUE SIRVE?

Es una herramienta para ayvdar af alumnade a
observar con atencidn, reflexionar con sentido y
formylar preguntas propias. Ideal para activar el

pensamiento critico, Ja empatia y Ja cvriosidad.

VEO

Describe o que cbservo, sin interpretar. Sefe

heches visvales.

Ej:: La arafia tiene una expresidn en sv cara

RUTINA DE PENSAMIENTO

VEO

PIENSO

ME PREGUNTO

| PIENSO jﬁ

Expreso Jo que me hace pensar esa imagen. (Qué
creo que esta pasando?
Ej.: Pienso que Ja arafa puede estar...

B T —\_1

Formule preguntas sobre fo que veo o intuyo. Abre

la puerfa a fa investigacién.
Ej.t ¢Por qué esta ....? Qué siente con [0 ocurride?

Escribe aqui [o que ves

.

cribe aqui Jo que piensas

—

Escribe aqui (o que te -

preguntas

Y-

PREGUNTAS GUIA PARA EL ALUMNADO

+ Qué ves exactamente? (personajes, objetos, entorno, colores,
expresiones..)

+ iCémo es el lvgar en el que estd Ja arana?

+ {Qué tipe de entorne se ve: natural, artificial, cerrade,
sbierto..?

+ @Qué hay en el fondo de [a imagen? ;Y en primer plano?

+ @ué diferencis visval notas entre una imagen y ls ofra?

Recverda: en esta parte no se trata de adivinar ni svponer,
solo de mirar con detalle y deseribir lo que realmente ves.

—

- Qué crees que estd ocurriendo en esta imagen?

- Qué ideos te vienen o Ja mente of observar(o?

- iQué te lleva o pensar ese?

. (En qué tipo de situaciones, emociones o femas fe hace
reflexionar lo que estis viende?

+ @ué preguntas te vienen o la mente ol ver s Jo arafis en esa
sitvacidn?

+ @ué dudas te surgen of verla en esa situacién?

+ Qué crees que sentiria cade arafis en esa sitvacién?

+ {Qué te gustaria preguntarle si la araiia pudiera hablar?




